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uczestnictwa)

Cele przedmiotu/modutu

Wiedza z zakresu podstaw tarnca klasycznego i tanca
wspotczesnego.

Rozwijanie i doskonalenie wumiejetnosci ruchowych
i zwigkszenie Swiadomosci ruchowej.

Kreacja formy tanca klasycznego i wspoiczesnego
pozwalajgca na  zaprezentowanie wartosci
estetycznych i osobowosci artystycznej.
Przygotowanie studenta do wspdldziatania i
wspolpracy z innymi osobami w ramach pracy
zespolowej.

Tresci ksztalcenia

Wybrane  elementy tarica klasycznego i tarnca
wspotczesnego.

Ksztatcenie umiejetnosci, doskonalenie sprawnosci
ruchowej w zakresie wykonywania elementow tanca
klasycznego

Interpretacja  ruchem  utworéow z literatury
muzycznej.

Umiejetnos¢ poruszania sig¢ na scenie i umiejetnosé
pracy w zespole.
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Efekty ksztalcenia wraz ze sposobem
ich weryfikacji

W zakresie wiedzy ( W) student:

- postuguje sie terminologiq dziedziny tanca klasycznego,
zna zasady wykonywanych ¢wiczen; A_\W14

- analizuje zwigzek muzyki z ruchem; A_\W9

- analizuje taniec poprzez okreslenie rozmych cech ruchu;
A W7

- charakteryzuje formy taneczne pod wzgledem technicznym i
artystycznym: A_W14

W zakresie umiejetnosci (U) student:
- prezentuje prawidlowg postawe ciata w ¢wiczeniach tarica
klasycznego tarica wspotczesnego przy drqzku i na srodku
sali; A_U5

- stosuje prawidiowe pozycje rgk i nog oraz potozenia ciata
(épaulement, pozy);, A_US

- wykonuje:

a) wszelkiego rodzaju pliés,

b) wszystkie rodzaje battements,

c) wszystkie formy ronds de jambe,

d) ztozong forme adagio,

e) ¢wiczenia z zastosowaniem polpalcow,
f) roznorodne zwroty i obroty ( np. pirouettes, tours),
g) klasyczne {gczniki taneczne (np. pas de bourrées,
glissades, pas couru, pas tombé, pas chassé, pas de basque,
flic-flack itp.),
h) rozne formy allegro( mafe, srednie) w kombinacjach
cwiczen;
i) exersis w parterze (side stretch, roznego rodzaju battement
, balance roll up, contraction, spirale, arch, swing)
J) exersis na srodku sali plie, battement, swihg, roll
down,roll up, cross swing, port de bras A_U5

- operuje koordynacjq muzyczno-ruchowg , swobodg
wykonawczq, ptynnosciq i elegancjg; A_U8, A_U10

- umiejetnie i Swiadomie wykorzystuje wiasny potencjat
cielesny, koryguje samodzielnie swoje bledy wykonawcze;
A U5, A_U8

W zakresie kompetencji spotecznych (K) student:

- wykazuje poczucie zdrowej ambicji i motywacji do statego
doskonalenia swoich umiejetnosci zawodowych; A_KI1,
A K3

- akceptuje wklad intensywneQo wysitku fizycznego w pracy
zawodowej; A_K3

- kreatywnie realizuje postawione przed nim zadania
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artystyczne, sprawnie zapamietuje wykonywane uklady
taneczne; A_K2

- uzewnetrznia rados¢ z dokonan artystycznych poprzez
zaangazowanie i entuzjazm w pracy; A K2

- wspolpracuje w sposob odpowiedzialny z zespolem
tworcow i wykonawcéw, A_K6

Forma zaliczenia przedmiotu

| sem- zaliczenie
Il sem — zaliczenie z oceng

Sposoby weryfikacji

Wykonanie uktadu tanecznego indywidualnego

: o, I sem- 30godz.
Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych l1sem - 30godz.
Liczba punktow ECTS 2 pkt
Jezyk wyktadowy Polski

Wykaz literatury podstawowej

Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajel
(zdania egzaminuy):
A. 1. wykorzystywana podczas zajec:
Zasady tanca klasycznego Agrypina Waganowa
Szkota tanca klasycznego Wiera Kostrowicka
Taniec Klasyczny Mikotaj Tarasow
A.2. studiowana samodzielnie przez studenta
Zasady tanca klasycznego Agrypina Waganowa
Swiadomos¢ ciala Eric N. Franklin
Krotki zarys historii tarica i baletu Irena Turska

Wykaz literatury uzupetniajgcej

Przewodnik baletowy Irena Turska

Materiaty metodyczne do nauczania tanca klasycznego
Wojciech Wiesiottowski

Anatomia w tancu Jacqui Greene Haas

O kompozycji tanecznej E. Darewska

Uwagi




