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PROJEKTY MOBILNOSCI STUDENTOW | PRACOWNIKOW INSTYTUCJI SZKOLNICTWA WYZSZEGO
W ramach akcji w obszarze mobilnosci w szkolnictwie wyzszym wspiera sie fizyczng i mieszang
mobilnos¢ studentdw uczelni wyzszych wszystkich kierunkéw i cyklow studiow (krotki cykl ksztatcenia na
poziomie studidw wyzszych, licencjackich, magisterskich i doktoranckich). Studenci mogg studiowac za
granica w partnerskiej instytucji szkolnictwa wyzszego albo odbywaé praktyke (staz)
w przedsiebiorstwie, instytucie badawczym, laboratorium, organizacji lub innym odpowiednim miejscy
pracy za granicg. Studenci mogg réwniez taczy¢ okres studidw za granicg z praktyka (stazem), co
dodatkowo zwieksza efekty uczenia sie i sprzyja rozwojowi umiejetnosci przekrojowych.

Chociaz zdecydowanie zaleca sie dtugoterminowa mobilnos¢ fizyczng, w ramach tej akcji uznaje sie
potrzebe zaoferowania bardziej elastycznego czasu trwania fizycznej mobilnosci, aby zapewnic
dostepnos¢ Programu dla studentdw ze wszystkich srodowisk, znajdujgcych sie w réznych sytuacjach i
studiujgcych na réznych kierunkach.

W ramach tej akcji wspierani sa réwniez pracownicy dydaktyczni i administracyjni instytucji szkolnictwa
wyzszego, aby mogli oni wzigé udziat w dziataniach na rzecz rozwoju zawodowego za granicg, a takze
pracownicy przedsiebiorstw, ktérzy uczg i szkolg studentéw lub pracownikdéw w instytucjach szkolnictwa
wyzszego. Dziatania te mogg obejmowac zaréwno okresy nauczania, jak i szkolenia (takie jak obserwacja
pracy, okresy przygladania sie dziatalnosci dydaktycznej i szkolenia).

Ponadto w ramach tej akcji wspiera sie mieszane programy intensywne (BIP) umozliwiajgce grupom
instytucji szkolnictwa wyzszego wspdlne opracowywanie programdéw nauczania i dziatan w zakresie
mobilnosci mieszanej dla studentdw oraz pracownikéw akademickich i administracyjnych.

CELE AKCJI
Celem tej akcji jest przyczynienie sie do ustanowienia europejskiego obszaru edukacji o zasiegu
globalnym oraz wzmocnienie powigzan miedzy edukacjg a dziatalnos$cig badawczg. Akcja ta ma réwniez
wspiera¢ zdolnos¢ do zatrudnienia, wtgczenie spoteczne, aktywnos$¢ obywatelskg, innowacje
i zréwnowazenie Srodowiskowe w Europie i poza jej granicami przez zapewnienie studentom wszystkich
kierunkow i cyklow studiéw mozliwosci studiowania lub szkolenia za granicg w ramach studiow.
Cele dziatania:
= umozliwienie studentom poznania réoznych pogladéw, wiedzy, metod nauczania i badan
naukowych oraz praktyk pracy w ich dziedzinie studiéw w kontekscie europejskim
i miedzynarodowym;
= rozwijanie umiejetnosci przekrojowych studentow, takich jak komunikacja, znajomosé jezykow,
myslenie krytyczne, rozwigzywanie problemdw, kompetencje miedzykulturowe i badawcze;
= rozwijanie przysztosciowych umiejetnosci studentéw, takich jak umiejetnosci cyfrowe, ktore
umozliwig im sprostanie obecnym i przysztym wyzwaniom;
= umozliwié¢ rozwdj osobisty, obejmujgcy np. umiejetnos¢ przystosowania sie do nowych sytuacji
i pewnosc siebie.

Celem jest réwniez umozliwienie wszystkim pracownikom, w tym pracownikom przedsiebiorstw,
nauczania lub szkolenia za granicg w ramach rozwoju zawodowego, aby:
= dzielili sie swojg wiedzg fachowg;
= doswiadczyli nowych srodowisk nauczania;
= zdobyli nowe innowacyjne umiejetnosci pedagogiczne i umiejetnosci w zakresie
opracowywania programow nauczania, jak rowniez umiejetnosci cyfrowe;
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= nawigzali kontakt z pracownikami za granicg, aby wspdlnie opracowywac dziatania na rzecz
osiggania celdw programu;

KRAJE UPRAWNIONE DO UDZIALtU W PROGRAMIE ERASMUS+
Lista krajdw uprawnionych do udziatu w programie Erasmus+

MOBILNOSC STUDENTOW

Mobilnos¢ studentéw mozna realizowaé na dowolnym kierunku i w dowolnym cyklu studiow (krotki cykl
ksztatcenia na poziomie studidw wyzszych/studia licencjackie/magisterskie/doktoranckie).

Aby zapewnic¢ wysokg jakos¢ dziatan w zakresie mobilnosci, ktére w maksymalnym stopniu wptyng na
studentow, dziatanie w zakresie mobilnosci musi by¢ zgodne ze stopniem studiéw, jakie odbywa dany
student, oraz z jego osobistymi potrzebami rozwojowymi.

Studenci mogg realizowac dziatania opisane ponizej:
+» okres studidw za granicg w partnerskiej instytucji szkolnictwa wyzszego
Okres studiow za granicg musi by¢ czesdcig programu studidw studenta, ktorego celem jest

uzyskanie dyplomu w dowolnym cyklu studiéw. Okres studidow realizowanych za granicg moze
obejmowac réwniez czas praktyki. Takie potgczenie sprzyja powstawaniu synergii miedzy
doswiadczeniem akademickim a zawodowym za granica.

«»+ praktyka (staz) za granicg w przedsiebiorstwie, instytucie badawczym, laboratorium, organizacji
lub dowolnym innym odpowiednim miejscu pracy.
Praktyki zagraniczne mozna odbywaé podczas studiow w dowolnym cyklu i tuz po ich
zakonczeniu. Obejmuje to asystentury w nauczaniu dla studentéw — przysztych nauczycieli oraz
asystentury badawcze dla studentéw i doktorantéw w dowolnym odpowiednim osrodku
badawczym. Aby dodatkowo zwiekszy¢ synergie z programem ,,Horyzont Europa”, mobilnosé ta
moze odbywac sie rowniez w kontekscie projektdw badawczych finansowanych w ramach
programu ,Horyzont Europa”, przy petnym poszanowaniu zakazu podwodjnego finansowania
dziatan przez UE.
W miare mozliwosci praktyki powinny stanowi¢ integralng cze$¢ programu studiow.

Mobilno$é mieszana

Kazdy okres studidéw lub praktyk zawodowych za granicg o dowolnej dtugosci mozna zrealizowa¢ w
formie mobilnosci mieszanej. Mobilnos¢ mieszana to potgczenie mobilnosci fizycznej i wirtualnej
utatwiajgce prace zespotowag i wymiane doswiadczen na podstawie e-uczenia sie opartego na
wspotpracy. Na przyktad, w ramach komponentu wirtualnego mozna stworzy¢ wspdlng przestrzen
online dla uczacych sie 0sdb z réznych krajow i kierunkdw studiow, dzieki ktdrej mogg one braé udziat
w kursach internetowych lub pracowac wspdlnie i jednoczesnie nad zadaniami, ktore sg uznawane jako
cze$cé ich studiow.

Kazdy student moze réwniez realizowaé mobilno$¢ mieszang, uczestniczagc w mieszanym programie
intensywnym (BIP) zgodnie z okreS$lonymi kryteriami kwalifikowalnosci mieszanych programow
intensywnych, o ktérych mowa w przewodniku po programie Erasmus+.



https://atb.edu.pl/kraje-uprawnione-do-udzialu-w-programie-erasmus-2021-2027/
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Ponadto studenci (krotkiego cyklu ksztatcenia na poziomie studidw  wyzszych/studiéw
licencjackich/magisterskich), ktérzy nie moga uczestniczy¢ w dtugoterminowej mobilnosci w formie
fizycznych studidéw lub praktyk, na przyktad ze wzgledu na kierunek studiow lub mniejsze mozliwosci
uczestnictwa, bedg mogli wzigé udziat w krétkoterminowej mobilnosci fizycznej poprzez potgczenie jej z
obowigzkowym komponentem wirtualnym.

MOBILNOSC ABSOLWENTOW

Niedawni absolwenci uczelni wyzszych mogg wzigé udziat w mobilnosci w celu odbycia praktyki.
Niedawni absolwenci muszg zosta¢ wybrani przez swojg macierzystg instytucje szkolnictwa wyzszego w
czasie ostatniego roku studiéw oraz muszg odby¢ i ukoriczyé zagraniczng praktyke w ciggu jednego roku
po zakonczeniu studidw.

CZAS TRWANIA DZIAtANIA — STUDENCI | ABSOLWENCI
+* Mobilnos¢ w celu studiowania:
= od 2 miesiecy (lub jednego semestru lub trymestru akademickiego) do 12 miesiecy
mobilnosci fizycznej - w przypadku studentow studidw | i Il stopnia,
= od 2 miesiecy (lub jednego semestru lub trymestru akademickiego) do 24 miesiecy
mobilnosci fizycznej - w przypadku studentdw jednolitych studiow magisterskich.
Mobilno$¢ ta moze obejmowac uzupetniajgcy okres praktyki, jezeli jest planowana, oraz moze
zosta¢ zorganizowana w rozny sposob, zaleznie od okolicznosci: jedno dziatanie moze
nastepowac po drugim lub mogg one przebiega¢ jednoczesnie. Przy potgczeniu dziatan nalezy
przestrzega¢ zasad dotyczacych dofinansowania oraz minimalnego okresu mobilnosci
studentow.

% Mobilnoé¢ w celu odbycia praktyki:
= od 2 miesiecy (lub jednego semestru lub trymestru akademickiego) do 12 miesiecy
mobilnosci fizycznej - w przypadku studentow studiéw | i Il stopnia,
= od 2 miesiecy (lub jednego semestru lub trymestru akademickiego) do 24 miesiecy
mobilnosci fizycznej - w przypadku studentow jednolitych studidéw magisterskich.

KROTKOTERMINOWA MOBILNOSC MIESZANA/ INTENSYWNY PROGRAM MIESZANY (BIP)
Kazdy student, a w szczegdlnosci studenci, ktdrzy nie mogg uczestniczy¢ w dtugoterminowej mobilnosci
fizycznej w celu studiowania lub odbycia praktyk zawodowych, moze skorzysta¢ z krétszej mobilnosci
fizycznej potaczonej z mobilnoscig wirtualng (krdtkoterminowa mobilno$¢ mieszana). Dodatkowo kazdy
student moze uczestniczy¢ w intensywnych programach mieszanych (BIP).

W tych przypadkach mobilnosc¢ fizyczna musi trwaé od 5 do 30 dni i musi faczy¢ sie z obowigzkowym
komponentem wirtualnym umozliwiajgcym prace zespotowa i wymiane doswiadczen na podstawie e-
uczenia sie opartego na wspotpracy. W ramach mobilnosci mieszanej w celu studiowania muszg zostac
przyznane co najmniej 3 punkty ECTS.

W przypadku mieszanej mobilnosci studentow dziatania mogg obejmowad uczestnictwo w kursach
oferowanych w formacie ksztatcenia mieszanego w dowolnej partnerskiej instytucji szkolnictwa
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wyzszego, szkoleniach online i wyznaczonych zadaniach lub uczestnictwo w mieszanych programach
intensywnych (BIP)

KAPITAt MOBILNOSCI
Catkowity kwalifikowalny czas trwania mobilnosci (tzw. kapitat mobilnosci) w przeliczeniu na cykl
studiéw:
Jeden student moze uczestniczy¢ w okresach mobilnosci o fgcznym maksymalnym czasie trwania
mobilnosci fizycznej do 12 miesiecy na kazdy cykl studidw, niezaleznie od liczby i rodzaju dziatan w
zakresie mobilnosci:
% w trakcie studiéw pierwszego stopnia (licencjat lub studia odpowiadajgce licencjatowi), w tym
studiéw o krotkim cyklu (poziomy 5 i 6 ERK);
% w trakcie studidéw drugiego stopnia (studia magisterskie lub odpowiadajgce magisterskim — 7
poziom ERK).
Weczesdniejsze doswiadczenia w ramach programu Erasmus+ lub stypendia Erasmus Mundus zaliczajg sie
do kapitatu mobilnosci przypadajacego na cykl studiow.
Kapitat mobilnosci w przypadku studentéw studidw jednostopniowych (jednolitych studiéw
magisterskich) wynosi do 24 miesiecy.
Czas trwania praktyki w przypadku niedawnych absolwentow wynosi maksymalnie 12 miesigce w
ramach cyklu studiéw, na ktérym sktadajg oni wniosek o praktyke.

GDZIE NA STUDIA?

Wszystkie organizacje uczestniczgce z panstw cztonkowskich UE lub panstw trzecich stowarzyszonych z
Programem (zaréwno wysytajace, jak i przyjmujgce) muszg by¢ instytucjami szkolnictwa wyzszego
posiadajgcymi ECHE.

Wszystkie organizacje z panstw trzecich niestowarzyszonych z Programem (zaréwno wysytajace, jak i
przyjmujace) muszg by¢ instytucjami szkolnictwa wyzszego uznanymi przez witasciwe organy, ktére
podpisaty porozumienia miedzyinstytucjonalne® z partnerami z panstw cztonkowskich UE lub parnistw
trzecich stowarzyszonych z Programem przed rozpoczeciem mobilnosci

GDZIE NA PRAKTYKI?
W przypadku mobilno$ci studentdéw w celu odbycia praktyk organizacjg przyjmujgcg moze byé?:
= kazda organizacja publiczna lub prywatna prowadzgca dziatalno$¢ na rynku pracy lub w dziedzinie
ksztatcenia, szkolenia, mtodziezy i badan naukowych i innowacji. Przyktadowo takg organizacjg moze
by¢:
— publiczne lub prywatne mate, $rednie lub duze przedsiebiorstwo (w tym przedsiebiorstwa
spoteczne);

1 Wykaz uczelni partnerskich, z ktérymi Akademia Teatralna ma podpisane umowy/porozumienia miedzyinstytucjonalne
znajduje sie na stronie internetowej uczelni (aktualna lista umoéw) oraz na tablicach ogtoszen w siedzibie uczelni

2 Nastepujgce rodzaje organizacji nie kwalifikujg sie jako organizacje przyjmujgce w przypadku mobilnosci studentéw w ramach
praktyk zawodowych: instytucje UE i inne organy UE, w tym wyspecjalizowane agencje (wyczerpujgcy wykaz tych instytucji jest
dostepny na stronie internetowej: http://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies pl); organizacje
zarzadzajace programami UE, np. agencje narodowe programu Erasmus+ (w celu unikniecia ewentualnego konfliktu interesow
lub podwdjnego finansowania).



https://atb.edu.pl/10916-2/
http://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies_pl
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organ publiczny na szczeblu lokalnym, regionalnym lub krajowym;
ambasada lub urzad konsularny wysyfajgcego panstwa cztonkowskiego UE lub panistwa
trzeciego stowarzyszonego z Programem;

partner spoteczny lub inny przedstawiciel $wiata pracy, w tym izby handlowe,
rzemieslnicze/zawodowe i zwigzki zawodowe;

instytut badawczy;

fundacja;

szkofa/instytut/o$rodek edukacji (na dowolnym poziomie, poczgwszy od ksztatcenia na
poziomie przedszkolnym, a skonczywszy na ksztatceniu na poziomie srednim Il stopnia, w tym
réwniez ksztatceniu zawodowym i edukacji dorostych);

= organizacja niekomercyjna non-profit, stowarzyszenie, organizacja pozarzadowa;

= instytucja prowadzgca poradnictwo zawodowe, doradztwo zawodowe i ustugi informacyjne;

= instytucja szkolnictwa wyzszego z panstwa cztonkowskiego UE lub panstwa trzeciego

stowarzyszonego z Programem posiadajgca ECHE lub instytucja szkolnictwa wyzszego z panstwa

trzeciego niestowarzyszonego z Programem uznana przez wiasciwe organy, ktéra podpisata

porozumienia miedzyinstytucjonalne z partnerami z panstwa cztonkowskiego UE lub panstwa

trzeciego stowarzyszonego z Programem przed rozpoczeciem mobilnosci.

MOZLIWE DZIAtANIA — STUDENCI/ABSOLWENCI

STUDENCI

Wyijazdy dtugoterminowe studentéw na studia (studia | i Il stopnia: od 2 do 12 miesiecy;
jednolite studia magisterskie: od 2 do 24 miesiecy) z opcjonalng czescig wirtualng

Wyjazdy dtugoterminowe studentéw na praktyke (studia |, Il stopnia: od 2 do 12 miesiecy;
jednolite studia magisterskie: od 2 do 24 miesiecy) z opcjonalng czescig wirtualng

Wyijazdy krétkoterminowe studentdw na studia (studia | i Il stopnia): od 5 do 30 dni mobilnosci
fizycznej z obowigzkowsq czescig wirtualng;

Wyjazdy krétkoterminowe studentéw na praktyke (studia | i Il stopnia): od 5 do 30 dni
mobilnosci fizycznej z obowigzkowa czescig wirtualng

Wyjazdy krotkoterminowe studentow na studia w ramach mieszanych kurséw intensywnych -
Blended Intensive Programmes — BIP (studia | i Il stopnia, JSM): od 5 do 30 dni mobilnosci
fizycznej z obowigzkowq czescig wirtualng

ABSOLWENCI

Wyjazdy dtugoterminowe na praktyke: od 2 do 12 miesiecy
Wyjazdy krétkoterminowe na praktyke (studia |i Il stopnia): od 5 do 30 dni mobilnosci fizycznej
z obowigzkowa czescig wirtualng
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MOBILNOSC KADRY — PRACOWNICY DYDAKTYCZNI | ADMINISTRACYJNI

Mobilno$¢ kadry moze realizowad kazdy rodzaj kadry szkolnictwa wyzszego lub zaproszona kadra spoza
instytucji szkolnictwa wyzszego. Aby zapewni¢ wysokag jakos¢ dziatan w zakresie mobilnosci o
maksymalnym wptywie, dziatanie w zakresie mobilnosci musi by¢ zwigzane z rozwojem zawodowym
pracownika oraz z jego potrzebami w zakresie uczenia sie i osobistymi potrzebami rozwojowymi.

Pracownicy mogg realizowac dowolne z opisanych ponizej dziatan:
«+» okres nauczania za granicg w partnerskiej instytucji szkolnictwa wyzszego.
Okres nauczania za granicg umozliwia pracownikom dydaktycznym instytucji szkolnictwa
wyzszego lub pracownikom przedsiebiorstw prowadzenie zaje¢ dydaktycznych w partnerskich
instytucjach  szkolnictwa wyzszego za granicg. Mobilno$¢ pracownikdow zwigzana
z prowadzeniem zaje¢ dydaktycznych moze mieé¢ miejsce w dowolnej dyscyplinie akademickie;j.
%+ okres szkolenia za granicg w partnerskiej instytucji szkolnictwa wyzszego, przedsiebiorstwie lub
innym odpowiednim migjscu pracy.
Okres szkolenia umozliwia pracownikom instytucji szkolnictwa wyZzszego wziecie udziatu
w szkoleniach za granica, ktére sg istotne z punktu widzenia ich codziennej pracy w instytucji
szkolnictwa wyzszego. Moze to mie¢ forme szkolen (z wytgczeniem konferencji) lub okresow

obserwacji pracy i przyglagdania sie dziatalnosci dydaktycznej.

W okresie mobilnosci pracownikdéw za granicg mozna taczy¢ dziatania w zakresie nauczania i szkolenia.
Kazdy okres nauczania lub szkolenia za granicg mozna zrealizowac¢ w formie mobilnosci mieszane;.

Dziatanie dydaktyczne musi obejmowac co najmniej 8 godzin w tygodniu (lub w dowolnym krétszym
okresie pobytu). Jezeli mobilnos¢ trwa dtuzej niz jeden tydzien, minimalna liczba godzin dydaktycznych
w niepetnym tygodniu powinna by¢ proporcjonalna do czasu trwania takiego tygodnia.

Obowigzujace wyjatki:

e W przypadku zaproszonych pracownikéw przedsiebiorstw nie istnieje minimalna liczba godzin
dydaktycznych.

o Jezeli dziatanie dydaktyczne jest tgczone z dziataniem szkoleniowym podczas jednego okresu pobytu
za granicg, wéwczas minimalna liczba godzin dydaktycznych na tydzien (lub krétszy okres pobytu)
zostaje ograniczona do 4 godzin.

CZAS TRWANIA DZIAtANIA - KADRA

= W przypadku mobilnosci pracownikdow w celu nauczania i szkolenia czas trwania wynosi od 2
dni do 2 miesiecy*, z wytgczeniem czasu podrozy.

= W przypadku mobilnosci z panstwami trzecimi niestowarzyszonymi z Programem czas trwania
musi wynosi¢ od 5 dni do 2 miesiecy*.

= W przypadku zaproszonych pracownikdw przedsiebiorstw minimalny czas trwania mobilnosci
fizycznej wynosi 1 dzien.

* W obu przypadkach minimalna liczba dni musi obejmowac dni kolejno nastepujace po sobie.
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GDZIE? MOBILNOSC W CELU NAUCZANIA
Organizacja przyjmujaca musi by¢ instytucja szkolnictwa wyzszego z panstwa cztonkowskiego UE lub
panstwa trzeciego stowarzyszonego z Programem posiadajgcg ECHE lub instytucjg szkolnictwa wyzszego
z panstwa trzeciego niestowarzyszonego z Programem uznang przez wiasciwe organy, ktora podpisata
umowe miedzyinstytucjonalng z partnerem z panstwa cztonkowskiego UE lub panstwa trzeciego
stowarzyszonego z Programem przed rozpoczeciem mobilnosci.

GDZIE? MOBILNOSC W CELU UDZIALU W SZKOLENIU
Organizacjg przyjmujgcg musi by¢:

= instytucja szkolnictwa wyzszego z panstwa cztonkowskiego UE lub panstwa trzeciego
stowarzyszonego z Programem posiadajgca ECHE lub instytucja szkolnictwa wyzszego z panstwa
trzeciego niestowarzyszonego z Programem uznana przez wiasciwe organy, ktéra podpisata
porozumienia miedzyinstytucjonalne z partnerami z panstwa cztonkowskiego UE lub panstwa
trzeciego stowarzyszonego z Programem przed rozpoczeciem mobilnosci lub

= dowolna organizacja publiczna lub prywatna z panstwa cztonkowskiego UE lub panstwa
trzeciego stowarzyszonego z Programem (lub z panstwa trzeciego niestowarzyszonego z
Programem, jesli projekt mobilnosci finansowany jest z funduszy polityki wewnetrznej)
prowadzaca dziatalno$¢ na rynku pracy lub w dziedzinie ksztatcenia, szkolenia, badan
naukowych i innowacji oraz na rzecz mtodziezy.

MOZLIWE DZIAtANIA — PRACOWNICY DYDAKTYCZNI/PRACOWNICY ADMINISTRACYJNI
PRACOWNICY DYDAKTYCZNI

=  Wyjazdy nauczycieli akademickich w celu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych dla studentéw
uczelni partnerskiej: od 2 dni do 2 miesiecy (z wytaczeniem czasu podrézy), a w przypadku
mobilnosci z paristwami trzecimi niestowarzyszonymi z Programem na okres od 5 dni do 2
miesiecy (z wytgczeniem czasu podroézy);

= przyjazdy specjalistéw z zagranicznych przedsiebiorstw/organizacji w celu prowadzenia zajec
dydaktycznych dla studentéw uczelni polskiej: od 1 dnia do 2 miesiecy (z wytgczeniem czasu
podrézy)

PRACOWNICY DYDAKTYCZNI/ PRACOWNICY ADMINISTRACYJNI
= Wyjazdy pracownikow uczelni w celach szkoleniowych: od 2 dni do 2 miesiecy (z wytgczeniem
czasu podrozy), a w przypadku panstw trzecich niestowarzyszonych z Programem: od 5 dni do
2 miesiecy (z wytgczeniem czasu podrozy);
= Wyjazdy krotkoterminowe pracownikow uczelni w ramach Mieszanych kurséw intensywnych -
Blended Intensive Programmes — BIP w celu podnoszenia swoich kompetencji: od 5 do 30 dni
mobilnosci fizycznej z obowigzkowg czescig wirtualna.



